Intervenir sur des questions
de santé aupres d’'un groupe

@Durée: 4 jours Tarif: colt pédagogique pris en charge par 'ARS

Grace a cette formation, vous serez en capacité de
mettre en place des actions collectives en promotion
de la santé.

Prérequis
Avoir une action ou un projet d'action collective a mettre
en ceuvre

Publics visés

Professionnels et bénévoles des champs de I'éducation,
du social, du sanitaire, du médico-social, de 'animation,
de l'insertion, du service ala personne

Objectif de la formation

Construire une séance d'action collective en promotion
de la sante

Objectifs d’apprentissage

« Situer les concepts en santé

« Connaitre un modele de changement de comportement
- Comprendre la démarche de projet

« Décrire le réle de 'animateur en santé

- |[dentifier le fonctionnement d'un groupe

«Choisirdes outils et/ou techniques d'animation de groupe
« Evaluer sa séance d'animation de groupe

©

Contenu

«Lasanté, lapromotion de la santé, 'éducation
pour la santé, I'éducation thérapeutique du
patient, les inégalités sociales de santé, les
déterminants de la santé

«La Théorie du Comportement Planifié d'Ajzen
(1991)

- Les différentes étapes de la méthodologie de
projet
« L'animateur: réle et fonction

- Le groupe: ladynamique du groupe, les
différentes personnalités...

« Outils et techniques d’animation
- Les outils et/ou techniques d'évaluation

Méthodes pédagogiques
« Exposés interactifs

« Mise en situation

- Etude de cas

« Echange de pratiques

Contact

Corinne LUCBERT
0233010050

formation@promotion-sante-normandie.org

PROMOTION ET EDUCATION POUR LA SANTE (EPS)

INSCRIPTION EN LIGNE SUR : WWW.PROMOTION-SANTE-NORMANDIE.ORG



https://www.promotion-sante-normandie.org/

